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ROKIŠKIO PAGRINDINĖS MOKYKLOS MOKINIŲ KONTAKTINIO MOKYMO 

ORGANIZAVIMO KARANTINO METU VADOVAS 
 

1. Rokiškio pagrindinės mokyklos (toliau – Mokykla) mokinių kontaktinio mokymo 

organizavimo vadovas  parengtas  vadovaujantis Lietuvos Respublikos civilinės saugos įstatymo 15 

straipsnio 2 dalies 1 ir 4 punktais, Lietuvos Respublikos žmonių užkrečiamųjų ligų profilaktikos ir 

kontrolės įstatymo 37 straipsnio 2 dalies 1 punktu, Lietuvos Respublikos Vyriausybės 2020 m. 

vasario 26 d. nutarimu Nr. 152 „Dėl valstybės lygio ekstremaliosios situacijos paskelbimo“, 

Valstybiniu ekstremaliųjų situacijų valdymo planu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Vyriausybės 

2010 m. spalio 20 d. nutarimu Nr. 1503 „Dėl Valstybinio ekstremaliųjų situacijų valdymo plano 

patvirtinimo“, Lietuvos Respublikos Ministro Pirmininko 2020 m. vasario 27 d. potvarkiu Nr. 43 

„Dėl valstybės lygio ekstremaliosios situacijos valstybės operacijų vadovo paskyrimo“, Lietuvos 

Respublikos Vyriausybės 2020 m. kovo 14 d. nutarimo Nr. 207 „Dėl karantino Lietuvos Respublikos 

teritorijoje paskelbimo“ (toliau – Nutarimas Nr. 207) 3.3 ir 3.2.82 papunkčiu bei atsižvelgdamas į 

Pasaulio sveikatos organizacijos rekomendacijas bei atsižvelgiant į kitus galiojančius ir  teisės aktus, 

dokumentus, sprendimus, įsakymus susijusius su šiuo karantino laikotarpiu. 

2. Mokinio (-ų) tėvai (globėjai) privalo neleisti mokiniui (-iams) dalyvauti ugdomoje veikloje, 

kai mokinys (-iai) serga lėtinėmis ligomis, nurodytomis Sunkių lėtinių ligų, dėl kurių ekstremaliosios 

situacijos ar karantino laikotarpiu asmeniui išduodamas nedarbingumo pažymėjimas, sąraše, 

patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 23 d. įsakymu Nr. V-

483 „Dėl Sunkių lėtinių ligų, dėl kurių ekstremaliosios situacijos ar karantino laikotarpiu asmeniui 

išduodamas nedarbingumo pažymėjimas, sąrašo patvirtinimo“ (toliau – Įsakymas Nr. V-483). 

3. Mokykloje mokinių ugdomoji veikla organizuojama ne didesnėmis kaip 10 mokinių 

grupėmis ir užtikrinama, kad kiekvienam mokiniui klasės patalpose būtų skiriamas ne mažesnis kaip 

5 kv. m. plotas. Mokymas vykdomos laikantis grupių izoliacijos principo: užtikrinama, kad mokiniai 

nuolatos mokosi tos pačios klasės patalpose. Prioritetą teikti mokymo organizavimui lauke. 

4. Mokyklos darbuotojai  (mokytojai) privalo laikytis saugaus ne mažesnio kaip 1 metro 

atstumo vienas nuo kito ir mokinių. Jei išlaikyti saugaus atstumo neįmanoma, turi būti vengiama 

fizinio kontakto ar ribojamas jo laikas (trumpiau nei 15 min). Darbuotojams (mokytojams) pamokų, 

ypač vykdomų uždarose patalpose, metu,  dėvėti nosį ir burną dengiančias apsaugos priemones (veido 

kaukes, respiratorius ar kitas priemones).  

5. Mokyklos darbuotojai, mokytojai ugdomąsias veiklas organizuoja taip, kad būtų išvengta 

kontakto su pašaliniais, mokymo procese nedalyvaujančiais asmenimis.  

6. Klasės vadovai savo klasės mokiniams, jų tėvams (globėjams, rūpintojams) pateikia šią 

informaciją: 

6.1. dėl  numatyto tolimesnio mokinių kontaktinio ir nekontaktinio (nuotolinio) mokymo; 

6.2. dėl  mokinių (asmens) higienos laikymosi būtinybės mokymosi patalpose nustatytu 

laikotarpiu (rankų higieną, kosėjimo, čiaudėjimo etiketą ir kt.); 

6.3. dėl   būtinybės mokiniams dėvėti nosį ir burną dengiančias apsaugos priemones (veido 

kaukes, respiratorius ar kitas priemones) pagal Nutarimo Nr. 207 nuostatas ( priemonėmis rūpinasi 

patys tėvai, globėjai). 

6.4. dėl  mokinių draudimo dalyvauti pamokose, bei jų izoliavimo, pasireiškus karščiavimui 

(37,3 °C ir daugiau) ar ūmių viršutinių kvėpavimo takų infekcijos požymių (pvz., sloga, kosulys, 

pasunkėjęs kvėpavimas). 

6.5.dėl mokinių maitinimo organizavimo pakeitimų, šiuo  mokymosi laikotarpiu.  

7. Mokykloje prie įėjimo matuojama visų atvykstančių mokinių ir mokyklos darbuotojų kūno 

temperatūra. Jei mokiniams ar mokyklos darbuotojams pasireiškia karščiavimas (37,3 °C ir daugiau) 



ar turi kitų ūmių viršutinių kvėpavimo takų ligų požymių (pvz., sloga, kosulys, pasunkėjęs 

kvėpavimas): 

7.1. darbuotojai nedelsiant nušalinami nuo darbo ir privalo grįžti į namus, kreiptis pagalbos  į 

medikus ar konsultuotis Karštąja koronaviruso linija tel. 1808; 

7.2. mokiniai,  nedelsiant  izoliuojami, o apie jų būklę pranešama tėvams (globėjams, 

rūpintojams), kurie privalo savo transportu išgabenti mokinį iš mokyklos ir užtikrinti jų sveikatos 

stabilumą, kreiptis pagalbos  į medikus ar konsultuotis Karštąja koronaviruso linija tel. 1808, apie  

tolimesnę mokinio situaciją privaloma pranešti klasės vadovui. 

8. Darbuotojai (mokytojai) kiekvienos savaitės pradžioje Mokyklos direktorių informuoja  

apie savo sveikatos būklę, taip užtikrindami, kad neturi ūmių viršutinių kvėpavimo takų infekcijų ir 

kitų užkrečiamųjų ligų požymių (pvz., karščiavimas, sloga, kosulys, pasunkėjęs kvėpavimas ir pan.).     

9. Esant darbuotojų (mokytojų) sveikatos pablogėjimui ar pasireiškus ūmių viršutinių 

kvėpavimo takų infekcijų ir kitų užkrečiamųjų ligų požymiams (pvz., karščiavimas, sloga, kosulys, 

pasunkėjęs kvėpavimas ir pan.), nedelsiant informuoti Mokyklos direktorių ir  į darbą nevykti. 

10. Jeigu darbuotojo (mokytojo) administracija iš paties darbuotojo gavo informaciją apie jam 

nustatytą COVID-19 ligą (koronoviruso infekciją), apie tai informuoti Nacionalinį visuomenės 

sveikatos centrą prie Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau – NVSC), bendradarbiauti su NVSC 

nustatant sąlytį turėjusius asmenis ir jiems taikant 14 dienų izoliaciją. 

11. Draudžiama dirbti darbuotojams (mokytojams), kuriems privaloma izoliacija, izoliacijos 

laikotarpiu, išskyrus darbuotojus, dirbančius nuotoliniu būdu. 

12. Mokytojams priklausantiems rizikos grupei (vyresnio nei 60 m. amžiaus asmenimis ir 

(arba) sergančiais lėtinėmis ligomis, nurodytomis Įsakyme Nr. V-483) sudaroma galimybė mokinius 

mokyti nuotoliniu būdu.  

13. Mokykloje sudarytos tinkamos sąlygos mokinių ir darbuotojų (mokytojų) rankų higienai 

(praustuvėse tiekiamas šiltas ir šaltas vanduo, prie praustuvių patiekiama skysto muilo, vienkartiniai 

rankšluosčiai). Yra sudarytos galimybė rankų dezinfekcijai (gerai matomoje vietoje prie įėjimo, 

tualetuose pakabinti rankų dezinfekcijai skirtas priemones).  

14. Klasės vadovai paviešina rekomendacijas dėl tinkamos rankų higienos 

http://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/rekomendacijos%20del%20ranku%20higienos(1).pdf. 

15. Mokinių maitinimas organizuojamas bendroje valgymo salėje (valgykloje). Mokiniai 

vedami valgyti po vieną klasę pagal iš anksto parengtą maitinimo grafiką. Po kiekvienos klasės 

bendra maitinimo organizavimo patalpa išvėdinama ir išvaloma. Vykdant mokinių vasaros stovyklų 

programas siūloma maitinimą organizuoti lauke. 

16. Mokyklos patalpos (klasės), kuriose vykdomas mokinių mokymas, išvėdinamos prieš 

atvykstant mokiniams, o vėliau vėdinamos dar 2 kartus per dieną. Dažnai liečiami paviršiai (ugdymo 

priemonės, durų rankenos, durų rėmai, stalų paviršiai, kėdžių atramos, laiptinės turėklai, elektros 

jungikliai ir kt.) valomi paviršiams valyti skirtu valikliu  2 kartus per dieną. Jei organizuojant pamokas 

naudojamos bendros patalpos (salės ir pan.), po kiekvienos mokinių klasės panaudojimo jos 

išvėdinamos ir išvalomos. Jei ugdymo priemone, inventoriumi naudojasi daugiau kaip vienas vaikas, 

jos  išvalomos ir dezinfekuojamos po kiekvieno panaudojimo. Kitas aplinkos valymas Mokykloje turi 

būti atliekamas atsižvelgiant į Sveikatos apsaugos ministerijos parengtas rekomendacijas patalpų 

valymui COVID-19 pandemijos metu  

(https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/REKOMENDACIJOS%20dezinfekcijai%20202003

27%20(1).pdf). 

https://sam.lrv.lt/lt/koronavirusas/informacija-visuomenei/rekomendacijos 

3. Nustatyti, kad šis sprendimas įsigalioja 2020 m. gegužės 25 d. 

__________________________ 
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