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ILGALAIKIU IR INDIVIDUALIZUOTU PLANU, PROGRAMU RENGIMO IR DETALIZAVIMO TVARKA
PRITAIKYTA PROGRAMA

Ugdymo programa pritaikoma, kai mokinio pasiekimai zemesni nei patenkinamo lygio, neatitinka 2 mety laikotarpiu nurodyty mokiniy
pasiekimy lygiy pozymiy. Pritaikymo lygiai: nuo 1-2 dalyky ar ugdymo sri¢iy iki dalyko turinio visisko keitimo ir pritaikymo veikloms,
savarankiSkumo, socialiniams jgiidziams ugdyti.

Pritaikytos programos pagrindas gali buiti supaprastinta ir palengvinta tos pacios klasés dalyko programa, padedanti siekti mokinio
patenkinamo pasiekimy lygio. Turinys turi sietis ir deréti su bendru ugdymo klas¢je turiniu, uztikrinant, kad ugdytinis, besimokantis pagal pritaikyta
programa, dalyvauty bendroje klasés veikloje ir teminiu poZiliriu mokytysi to paties, skirtysi tik nagrin¢jamo dalyko apimtys ir temy nagrinéjimo
gilumas.

Mokiniams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy, dalyky Bendrajg programa pritaiko mokytojas, atsizvelgdamas j mokiniy ugdymosi
poreikius, mokyklos Vaiko gerovés komisijos, mokykloje dirbanciy Svietimo pagalbos specialisty rekomendacijas. Programa sudaroma tik
rekomendavus Pedagoginei psichologinei tarnybai. Pritaikyta programa aprobuojama Vaiko gerovés komisijos posédyje.

Pritaikyta programa sudaroma pusmeciui.
Rengiant pritaikyty dalyky programy formas, sitiloma vadovautis rengimo taisyklémis:
o Skiltyje ,,Pritarta® specialusis pedagogas jraso posédzio datg bei protokolo numerj, kuriame buvo aptarta sudaryta dalyko programa.

¢ Pirmame programos puslapyje pateikiama bendros Zinios apie mokinj, i§vada apie raidos sutrikimus, mokinio geb¢jimus, prasidéjus pusmeciui,
ugdymosi sunkumus, klasés koncentras, uzraSomi individualiis ugdymo tikslas/uzdaviniai, nurodomi vadovéliai, papildoma literatiira mokinio
ugdymui, teikiama specialisty pagalba. Skiltis ,,Mokinio vardas, pavarde, klase®, ,,Mokinio geb¢jimai/sunkumai prasidéjus pusmeciui, ,,klasés
koncentra®, ,,Individualiis ugdymo tikslai, uzdaviniai”, ,,Vadovéliai, pratyby sasiuviniai, papildoma literatiira, naudojama mokinio ugdymui “
pildo dalyko mokytojas.

e Skiltj ,,ISvada apie raidos sutrikimus®, ,,teikiama specialisty pagalba‘“ pildo specialusis pedagogas.



e Skiltyje ,,Vertinimo kriterijai. Taikomi ugdymo biidai ir metodai” langeliuose pazymi taikytinus vertinimo kriterijus, ugdymo biidus bei
metodus (tusc¢iose linijose gali jrasyti tritkstamus biidus). Parinkti biidai ir metodai turi padéti mokiniui jsisavinti mokomajg medziaga.

¢ Lentel¢je ,,Individualus ugdymo planas®, mokytojas jraso, kieck mokomojo dalyko mokinys mokysis per savaite ir kiek per pusmetj, o skiltyje
,,Programg pritaiké* savo vardg ir pavard¢. Tévams turi bati suteikta galimybé susipazinti su parengta pritaikyta programa mokyklos pedagogams
priimtina forma, todél programa bus nusiysta tévams per el. dienyna.

¢ Lentel¢je ,,Ugdymo(si) pasiekimy apraSas mokytojas pusmecio pabaigoje pateikia informacijg vertinant mokinj (trumpai jvardija mokinio
pasiekimus, nurodo padaryta pazanga, jraSo sitilymus ir pastabas, kg daryti, kad rezultatai buity geresni, kas galéty padéti ir pan.

INDIVIDUALIZUOTA PROGRAMA
Mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, mokymosi turinio individualizavimas:
Programy rengimas, jy igyvendinimas — tai sudétinga, daug kiirybingumo, atsidavimo, profesiniy ziniy reikalaujanti uzduotis.
4 pagrindiniai programos rengimo etapai:

1. Mokinio paZinimas (kokia mokinio situacija ir kodél). Tai atskaitos taskas individualiai ugdymo kryp¢iai nustatyti. Suzinome, kg mokinys
gali, koks jo mokymosi stilius, kokie jo poreikiai, kokie mokymosi ypatumai, t.y., kaip mokinys dalyvauja pamokoje, kaip atlieka savarankiskus
darbus,

kaip jsitraukia j veikla, kaip ja planuoja ir t.t.). Svarbi ir mokinio asmenybé, jo savybés, pomégiai, interesai, pagal tai galima pritaikyti uZduotis,
motyvuoti mokinj. Ziniy apie mokinj galima susirinkti i§ jo buvusiy ir esamy mokytojy, i§ Ziniy patikrinimo testy, i§ paties mokinio ir jo tévy, i§
VGK protokoly bei PPT iSvady ir rekomendacijy. Renkant informacija svarbiau atkreipti démesj ; mokinio stiprigsias puses, jo galias, o ne |
sunkumus.

2. Ugdymo tikslai (ko sieksime ugdydami mokinj).

3. Metodai (kaip sieksime jgyvendinti tikslus). Vienas i8 tiksly jgyvendinimo btidy yra ugdymo diferencijavimas. Diferencijavimas — kai mokytojas
parenka skirtingg veikla, darbo biidus, medziaga, turédamas galvoje skirtingus mokiniy poreikius, interesus, patirtj. Jei vaikas prastai skaito —
instrukcija perskaitoma, jei létas tempas — atsizvelgiama ] tai ir leidziama atlikti uzduot] ilgiau arba atlikti pusé¢ uzduoties, jei mokinys
nedémesingas, parenkama kitokia medziaga. Diferencijuojama gali buiti ugdomoji veikla, mokomoji medziaga, interesai, uzduociy atlikimo



laikas ir t.t. Pazymose dél specialiojo ugdymosi ir (ar) Svietimo pagalbos skyrimo PPT specialistai pateikia rekomendacijas ugdymui (sitilymus,
kaip pritaikyti mokymo turinj, kokius taikyti mokymosi metodus ir biidus, mokymosi strategijas, kaip palaikyti, skatinti mokymosi motyvacijg ir
t.t.), todél mokytojui svarbu susipazinti su tomis rekomendacijomis ir vadovautis jomis individualizuojant ugdyma specialiyjy poreikiy mokiniui.

Pvz.:

Mokyti pasizyméti svarbig informacija;

Sprendziant tekstinius uzdavinius pasitelkti vaizduma, naudoti pavyzdzius, atmintines, skirti uzduo¢iy ziniy ir jgadziy jtvirtinimui.
Aptarti veiklas, uzduoties zingsnius arba pateikti plana, jsitikinti, ar supranta verbaliai pateiktas uzduotis;
Atsizvelgti i 1étesnj darbo tempa;

Biitina duoti pakankamai laiko atlikti rasto darbus, mazinti uzduoc€iy apimtj, atrenkant vertingiausius;
Leisti kai kuriuos rasto darbus atlikti kompiuteriu, lavinti $iuos jgiidzius;

Lanks¢iai organizuoti mokomaja medziaga, atsizvelgti i sveikatg ir darbinguma;

Formuoti tausojancia aplinka, sudaryti saglygas vaikui pailséti;

Pasinaudoti vaiko geb¢jimu dirbti pagal pavyzdj, suvokti uzuominas;

Pateikiant uzduotis ZodZiu, jsitikinti, ar jas iSgirdo ir teisingai suvoke;

Atrinkti biitiniausias uzduotis, mazinti kai kuriy uzduoc¢iy apimtis, pateikti kita forma, daryti pertraukeles.

Diferencijuojama pagal mokymosi biidg ir asmenines galimybes. Jei mokinys priimdamas informacija, remiasi regimuoju suvokimu, tai sitiloma:

Piesti paveikslélius, iliustracijas, kad mokinys geriau suprasty, jsiminty reikiamus ZodZius;
Pabraukti ar kitaip pazyméti zodzius ar teiginius, kuriuos reikéty iSmokti;

Naudotis spalvomis;

Piesti istorijas, kurti plakatus;
UZsiraSyti svarbig informacijg lapeliuose ir juos priklijuoti matomose vietose.

Jei mokinys linkes remtis girdimuoju suvokimu:

Skaityti pasnibZzdomis;

Skaityti tyliai, bet mintyse girdéti ZodZius;

Irasyti tekstus, dialogus, Zosdzius, kad mokiniai galéty mokytis klausydamiesi;
Papasakoti kitam mokomaja medziagg.

Jei mokiniui priimtinas kinestezinis suvokimas:

Ore rasSyti raides, ZodZius;



e Deklamuojant eilérastj ,,musti koja;
e Pasitelkus gestus, mimika; linkséti galva, Sypsotis;
e Leisti padalinti medziaga.

4. Ivertinimas (kg pasiekéme ir kg darysime toliau).
Teigiamai vertinama, jei skirtas uzduotis atliko teisingai; pasieké programoje numatytus tikslus; jgijo reikiamus jgiidzius.

Neigiamai vertinama, kai mokinys turi potenciniy galiy, bet piktybiskai neatlieka uzduoc¢iy; Nededa pastangy uzduotis atlikti (iSsiaiskinti priezastis,
itakojancias nepazangy mokymasi).

Individualizuojant programg mokiniams, turintiems intelekto sutrikimus, svarbu: paprastinti, konkretinti, siaurinti jos turinj, daugiau laiko
skiriant svarbiausiy geb¢jimy ugdymui, atsizvelgiant  praktinj ziniy pritaikyma gyvenime, daugiau laiko skiriant kartojimui. Ugdymo turinys gali
biti orientuotas ne ] Bendrasias ugdymo programas, bet i mokinio socialiniy, orientaciniy geb&jimy bei savarankisko gyvenimo jgiidziy lavinima.
Pateikiamos 6 tipy individualizuoty programy formos:

» Lietuviy kalbos;
* Matematikos;
» Uzsienio kalby (angly, rusy, vokieciy k.);

+ Istorijos, geografijos;

Pasaulio pazinimo, gamtos ir Zmogaus, biologijos, fizikos, chemijos;
» Informaciniy technologijy.

Individualizuotas programas pildo pradiniy klasiy mokytojai, lietuviy ir uzsienio kalby, matematikos ir kity dalyky mokytojai, konsultuojant
specialiesiems pedagogams, logopedams.

Individualizuota programa sudaroma pusmeciui.
Rengiant individualizuoty dalyky programy formas, sitiloma vadovautis rengimo taisyklémis:
« Skiltyje ,,Pritarta‘ specialusis pedagogas jraSo posédzio datg bei protokolo numerj, kuriame buvo aptarta sudaryta dalyko programa.

» Pirmame programos puslapyje pateikiama bendros Zinios apie mokinj, iSvada apie raidos sutrikimus, mokinio geb¢jimus, prasidéjus pusmeciui,
uzrasomi ugdymo tikslas, uzdaviniai, nurodomi vadovéliai, papildoma literatiira mokinio ugdymui, teikiama specialisty pagalba. Skiltis ,,Mokinio



vardas, pavardé¢, klasé“, ,,Mokinio gebéjimai, sunkumai prasidéjus pusmeciui® , ,,Kurios klasés bendrojo ugdymo programg labiausiai atitinka
realios mokinio Zinios ir moké&jimai? , Kurios klasés bendrojo ugdymo programa remiatés individualizuodami programa®, ,,Individualiis ugdymo
tikslai, uzdaviniai”, ,,Vadovéliai, pratyby sgsiuviniai, papildoma literattira, naudojama mokinio ugdymui “ pildo dalyko mokytojas.

« Skiltj ,,ISvada apie raidos sutrikimus®, ,,teikiama specialisty pagalba“ pildo specialusis pedagogas.

e Dalyko programos individualizuotas turinys gali biiti pildomas jvairiai. Programos pagrindu gali biiti Zemesnés klasés dalyko bendroji programa
arba zymiai supaprastinta tos pacios klasés, kurioje mokosi mokinys, dalyko bendroji programa. Svarbus reikalavimas yra derinti tos klasés, kurioje
mokosi mokinys, programos supaprastintg turinj su zemesniyjy klasiy programos turiniu, leidzian¢iu uzpildyti mokymosi spragas ir tuo paciu
,,neiskristi 1§ bendrojo klasés konteksto. Tuomet mokymo turinys individualizuojamas atsizvelgiant j individualius mokinio gebéjimus bei jo
poreikius.

e Skiltyje ,,Ka mokinys turés Zinoti, mokéti, suprasti“ mokytojas nurodo siektinus ugdymo rezultatus, ugdomus gebéjimus, atsizvelgiant |
numatytg individualy mokymo turinj.

« Skiltyje ,,Taikomi ugdymo biidai ir metodai” langeliuose pazymi taikytinus ugdymo btidus bei metodus (tusciose linijose gali jraSyti trukstamus
btidus). Parinkti biidai ir metodai turi padéti mokiniui jsisavinti mokomaja medziagg.

e Skiltyje ,,Nenagrinéjamos temos* jraSomos temos, kurios mokiniui sunkiai suprantamos, jy nesimokys, bus pakeistos kitomis.

* Lentel¢je ,,Individualus ugdymo planas®, mokytojas jraso, kiek mokomojo dalyko mokinys mokysis per savaite ir kiek per pusmetj, o skiltyje
,,Programa pritaiké* savo varda ir pavarde. Tévams turi biti suteikta galimybé susipaZinti su parengta individualizuota programa mokyklos
pedagogams priimtina forma, ji bus nusiysta per el.dienyna.

» Lentel¢je ,,Ugdymo(si) pasiekimy apraSas® mokytojas pusmecio pabaigoje pateikia informacijg vertinant mokinj (trumpai jvardija mokinio
pasiekimus, nurodo padaryta pazanga, jraSo sitilymus ir pastabas, kg daryti, kad rezultatai buity geresni, kas galéty padéti ir pan.

DOKUMENTAI PRITAIKYTU IR INDIVIDUALIZUOTUY PROGRAMU RENGIMUI

1. Bendryjy programy pritaikymo rekomendacijos specialiyjy poreikiy mokiniy ugdymui Pagrindinio ugdymo bendryjy programy pritaikymo
rekomendacijos, skirtos Zemy (riboto intelekto) ir labai zemy (nezymiai sutrikusio intelekto) intelektiniy gebéjimy specialiyjy poreikiy
mokiniams ugdyti.

2. Specialiyjy poreikiy mokiniy kalbiniam, matematiniam ir socialiniam bei gamtamoksliniam ugdymui.

3. Specialiyjy poreikiy mokiniy, turin€iy vidutinj, zymy ir labai zymy intelekto sutrikima, ugdymui.



4. Mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, ugdymo turinio individualizavimas.
Siuos dokumentus rasite internetingje svetaingje: https://sodas.ugdome.lt/viesieji-puslapiai/7404

Svietimo ir mokslo ministerijos ir Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centro uzsakymu parengtos Lietuviy kalbos pradinio ir pagrindinio
ugdymo programos mokiniams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy dél klausos sutrikimo, taip pat metodinés rekomendacijos mokytojams
dél pradinio ir pagrindinio lietuviy kalbos Bendryjy ugdymo programy pritaikymo ar individualizavimo mokiniams, turintiems specialiyjy
ugdymosi poreikiy.

Sios rekomendacijos palengvins lietuviy kalbos mokytojy, dirbanéiy su mokiniais, turinéiais specialiyjy ugdymosi poreikiy darba, padés tinkamai
organizuoti ugdymo(si) procesa, s€kmingiau vykdyti itraukyjj ugdyma.

Rekomendacijas rasite internetinéje svetainéje: https://www.nsa.smm.lt/.../itraukusis-ugdymas/pagalba-mokyklai-ir-mokytojui



https://sodas.ugdome.lt/viesieji-puslapiai/7404
https://www.nsa.smm.lt/.../itraukusis-ugdymas/pagalba-mokyklai-ir-mokytojui
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INDIVIDUALUS UGDYMO PLANAS 2021-2022 MOKSLO METAMS

Atsizvelgiama

Dalykal Val. sk Programa j mokinio Kinizeterapeuto-

ke specialiuosius reabilitologo
(surasomi pagal BUP) persay, | T ugdymosi

poreikius

Specialiojo | Mokytojo
pedagogo padéjéjo

Socialinio Sensorinis kambarys

Logopedo pedagogo

Dorinis ugdymas

Lietuviy kalba

Matematika

Pasaulio pazinimas

Dail¢ ir technologijos

Muzika

Sokis

Fizinis ugdymas

Mokiniui skirtas pamoku
skaicius

Popamokinis uZimtumas/neformalusis
vaiky Svietimas

PASTABOS:

Koordinuojantis asmuo

Mokytojas Svietimo pagalbos specialistas

(parasas) (vardas, pavardé) (parasas) (vardas, pavardé)



Svietimo pagalbos
specialistas Svietimo pagalbos specialistas

(parasas) (vardas, pavardé) (paraSas) (vardas, pavardé)

Svietimo pagalbos
specialistas Mokinio tévas(globéjas)

(parasas) (vardas, pavarde) (parasas) (vardas, pavard¢)

ROKISKIO PAGRINDINES MOKYKLOS PRADINIU KLASIU IR DALYKU ILGALAIKIU PLANU FORMOS
I. ILGALAIKIO PLANO FORMA PRADINEMS KLASEMS

1. Situacijos analizeé:
1.1. bendroji informacija (mokiniy skai¢ius klas¢je, berniuky ir mergaiciy skaicius, vaiky amzius, mokymosi salygos, raidos sutrikimai, reikalinga
socialiné pagalba ir kt.);

1.2. trumpa mokiniy charakteristika (mokiniy patirtis, geb&jimai, mokymosi ypatumai, psichologiniai démesio, suvokimo, mastymo, kalbos
raidos ypatumai, mokymosi motyvacija, vertybiné orientacija ir pan.).

2. Bendrieji ugdymo uzdaviniai (susij¢ su bendryjy kompetencijy ugdymu).
3. Vertinimas.
4. Darbo sekmés kriterijai.
5. Individualizavimas ir diferencijavimas.
6. Integravimas.
7. Mokymo (-si) pasiekimai:
Dalykas Veiklos sritis, mokymo (-si) Pastabos (refleksija), prevenciniy
pasiekimai programy integravimas
II. LIETUVIU KALBOS ILGALAIKIO PLANO FORMA
1. Bendroji informacija (klasé, pamoky skai¢ius per savaite ir metus).
2. Klasés charakteristika.
3. Priemongés.
4. Tikslai ir uzdaviniai.



5. Ugdymo turinys:

Kalbiné veikla Mokiniy Pastabos
pasiekimai (papildoma
Savaité | Literattrinis | Kalbéjimas, | Kalbos (nuostatos, Vertinimo literatiira,
lavinimas klausymas | pazinimas gebéjimai, uzduotys projektine
ir raSymas Zinios ir veikla,
supratimas) integracija ir
kt.)

II1. UZSIENIO KALBU, MATEMATIKOS IR INFORMACINIU TECHNOLOGIJU ILGALAIKIO PLANO FORMA

Bendroji informacija (klase, pamoky skaicius per savait¢ ir metus).
Klasés charakteristika.

Priemonés.

Tikslai ir uzdaviniai.

Ugdymo turinys:

agrwdE

Pastabos

(papildoma literatiira,
projektine veikla,
integracija ir kt.)

Vertinimo
uzduotys

Val.
skaiCius

Tema
(skyrius)

Eil. Nr. Mokiniy pasiekimai

pagal BP(nuostatos,
gebé¢jimai, zinios ir
supratimas)

IV. GAMTOS IR ZMOGAUS, BIOLOGIJOS, ISTORIJOS, PILIETISKUMO PAGRINDU, EKONOMIKOS ILGALAIKIO PLANO
FORMA

Bendroji informacija (klase, pamoky skaicius per savait¢ ir metus).
Klasés charakteristika.

Priemonés.

Tikslai ir uzdaviniai.

Ugdymo turinys:

arODE



Eil. | Skyriaus
Nr. | pavadinimas

Val.
skaicius

Pamoky
temos

Mokiniy

pasiekimai pagal

BP(nuostatos,

geb¢jimai, zinios

ir supratimas)

Vertinimo
uzduotys

Pastabos
(papildoma
literatiira,
projektiné veikla,
integracija ir kt.)

V. ETIKOS IR TIKYBOS

ILGALAIKIO PLANO FORMA

1. Bendroji informacija (klasé, pamoky skai¢ius per savaitg ir metus).
2. Klasés charakteristika.
3. Priemongs.
4, Tikslai ir uzdaviniai.
5. Ugdymo turinys:
Etapo Val. skaicCius Mokiniy Vertinimo Pastabos(papildoma
pavadinimas (nuo — iki) pasiekimai pagal | uzduotys literatiira,
BP(nuostatos, projektiné veikla,
gebéjimai, zinios integracija ir kt.)
ir supratimas)
VI. DAILES ILGALAIKIO PLANO FORMA
1. Bendroji informacija (klasé, pamoky skai¢ius per savaite ir metus).
2. Klaseés charakteristika.
3. Istekliai (mokymosi priemonés, darbo reikmenys, medziagos ir kt.).
4. Tikslai ir uzdaviniai.
5. Ugdymo turinys:




Ciklo

Val. Mokiniy pasiekimai | Turinys
pavadinimas | skaicius | pagal BP(nuostatos,
geb¢jimai, zinios ir
supratimas)

Vertinimo
uzduotys

kt.

Pastabos,
integracija ir

VII. MUZIKOS ILGALAIKIO PLANO FORMA

1. Bendroji informacija (klasé, pamoky skai¢ius per savaite ir metus).

2. Klasés charakteristika.

3. Priemonés.

4. Mokymosi tikslai.

5. Ugdymo turinys:
Pamoky | Pamoky skai¢ius veikloms Mokiniy Mokymosi | Vertinimo | Pastabos,
ciklai pasiekimai pagal | veiklos, uzduotys | integracija

BP(nuostatos, gairés ir kt.

gebéjimai, Zinios
ir supratimas)

1. Dainavimas -

2. Klausymasis -

3. Kiiryba -

4. Pasirodymas -

5. Grojimas, apibiidinimas -
6. Pazinimas socialingje
veikloje -

1. Dainavimas -

2. Klausymasis -

3. Kiiryba -

4. Pasirodymas -

5. Grojimas, apibtidinimas -




6. Pazinimas socialin¢je
veikloje -

VIII. TECHNOLOGIJU PLANO FORMA

1. Bendroji informacija (klasé, pamoky skai¢ius per savaite ir metus).
2. Klasés charakteristika.
3. Priemongs.
4. Mokymosi tikslai ir uzdaviniai.
5. Ugdymo turinys:
Eil. Nr. | Tema (potemé¢) Val. Mokiniy pasiekimai | Vertinimo Pastabos,
skaicius | pagal BP(nuostatos, | uzduotys integracija ir
gebéjimai, zinios ir kt.
supratimas)
IX. FIZINIO UGDYMO ILGALAIKIO PLANO FORMA
1. Bendroji informacija (klas¢, pamoky skai¢ius per savaitg ir metus).
2. Klasés charakteristika.
3. Priemonés.
4. Mokymosi tikslai ir uzdaviniai.
5. Ugdymo turinys:
Eil. Nr. | Veiklos sritis Val. Mokiniy pasiekimai | Vertinimo Pastabos,
skai¢ius | pagal BP(nuostatos, | uzduotys integracija ir
gebéjimai, Zinios ir kt.

supratimas)
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